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Selbstauskunft / Hygiene- und Verhaltensregeln SARS-CoV-2 

1. Angaben zur Betriebsfremden Person 

Name, Vorname:  

Organisation/Firma:    

2. Einweisung hinsichtlich der Hygiene- und Verhaltensregeln 

Jeder/Jede Einzelne trägt durch sein/ihr persönliches Verhalten dazu bei, sich selbst und andere vor einer 
Infektion mit SARS-CoV-2 zu schützen. Die Beachtung der Maßnahmen zu Abstandsregeln und Handhygiene ist 
von hoher Bedeutung:  

➡️ Vermeiden von Körperkontakt (dies betrifft auch Begrüßung und Verabschiedung)  

➡️ 
Einhalten des Mindestabstands von 1,5 m. Unter 1,5m ist ein Mund-Nasen Schutz 
zu verwenden. 

➡️ Hände regelmäßig und gründlich reinigen. 

➡️ Hände vom Gesicht fernhalten  

➡️ Einhalten der Hust- und Niesetikette  

➡️ Verwechslung von Arbeitsmaterial, Gläsern, Geschirr usw. ausschließen  

➡️ Zeitpunkt des Betretens und Verlassens sind zu dokumentieren. 

3. Selbstauskunft 

Ich bestätige, dass: 
Bitte 
ankreuzen! 

➡️ 
die unter 2. beschriebenen Hygiene- und Verhaltensregeln 
einhalten werden. 

  

➡️ 
ich aktuell keine Symptome, wie Husten, Schnupfen, Halskratzen 
oder Fieber habe.  

  

➡️ 

ich in den letzten 14 Tagen keinen ungeschützten Kontakt zu 
Personen hatte, bei denen eine Infektion mit dem Coronavirus 
bestätigt wurde.  

  

Sollten Sie einen der vorgenannten Punkte nicht angekreuzt haben, so können wir Ihnen keinen Zutritt 
gewähren. 

              

              

                         

Ort / Datum    Name in Druckbuchstaben  Unterschrift   
 

Die Selbstauskunft muss von der betreffenden Person ausgefüllt werden.  
Eine Bestätigung durch Dritte ist nicht zulässig! 

 


